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Oz

Bu arastirmada, miizik bilimleri ve miizik egitimi lisans programlarinda yer alan orkestra/birlikte seslendirme/oda
miizigi dersini yiiriiten 6gretim elemanlarinin goriisleri alinarak, sag el yay tekniklerinin grup i¢inde aymi anda
uygulanmamasindan kaynaklanan sorunlar tespit edilmistir. Veriler, yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla
orkestra/birlikte seslendirme/oda miizigi derslerini yiiriiten yedi Ogretim elemaniyla yapilan goriismeler yoluyla
toplanmustir. Igerik analizi yontemi kullanilarak elde edilen bulgulara gore, orkestra ve grup derslerinde sag el yay
teknikleri konusunda birgok 6grencinin sorun yasadigi goriilmiistiir. Bu sorunlarin ¢dziimiine yonelik olarak, 6gretim
elemanlarmin gam ¢aligmalar1, metronomla galisma ve egzersiz kitaplari gibi yollara bagvurduklari belirlenmistir.
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Giris

Egitim hayatin her alaninda edinilen deneyim, bilgi ve tecriibenin biitliniinii olustursa da, belirli bir diizen ve
plan dogrultusunda ilerlemesi zorunlu bir siiregtir (Akyiirek, 2018). Egitim, hayat boyu devam eden, bireylerin beceri
ile tutumlarinin gelismesine zemin hazirlayan ve ayni zamanda bireylerde yapilmasi istenen hedef davraniglart bireylere
asilayan bir siirectir. Egitim birden fazla alan1 kapsamaktadir. Bu alanlardan biri ise miizik egitimidir.

Miizik egitimi bireylerde akilci diiginme, miizikal okuma, yazma ile duyum becerisini ortaya ¢ikarmayi
hedefleyen ve bunun yani sira kabiliyet isteyen bir egitim tiiriidiir. Miizik egitimi, i¢ ana dalda gergeklestirilir: genel
miizik egitimi, amatdr miizik egitimi ve mesleki miizik egitimi. Genel miizik egitimi, bireyin miizige olan ilgisi ve
yetenegi fark etmeksizin herkese verilmesi gereken bir siirectir. Amator miizik egitimi ise tamamen istege bagli olarak
yiriitiiliir. Mesleki miizik egitimi, miizige ilgi duyan ve yetenekli bireylerin belli sinavlarla secilerek katildig1 daha 6zel
bir egitim tliridiir. Genel miizik egitimi, amatdér ve mesleki miizik egitiminin temelini olusturur ve bireyi bu daha ileri
diizey egitimlere hazirlamada énemli bir rol oynar (Biber Oz, 2001).

Miizik 6gretmeni yetistirme siireci, Tiirkiye’deki egitim fakiiltelerinde yer alan Giizel Sanatlar Egitimi Boliimleri
biinyesindeki ilgili akademik yapilar tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu yapilar, mesleki yeterliliklerin kazandirilmasimi ve
sanatsal donanimi esas alan bir program anlayisiyla hareket etmektedir. Egitim Fakiiltelerine bagli Giizel Sanatlar
Boliimii Miizik Ogretmenligi Programindaki 6gretmen adaylari, genel kiiltiir, miizik bilgisi ve dgretmenlik becerileri
olmak iizere ii¢ ana alanda donanimli bir sekilde yetistirilir. Bu amag¢ dogrultusunda programda, miizik bilgisi
kazandirmay1 hedefleyen birgok ders bulunmaktadir. Bu derslerin arasinda Miizik Teorisi ve Isitme Egitimi, Armoni
Kontrpuan Eslikleme, Miizik Form Bilgisi, Tiirk Miizigi Cok Seslendirme, Miizik Derleme Teknikleri, Egitim Miizigi
Besteleme ve Analiz Etme, Miizik Tarihi, Bilgisayar Destekli Miizik, Giincel Popiiler Miizik, Miizik Kiiltiirii, Orkestra
ve Oda Miizigi, Okul Calgilar, Tiirk Halk Miizigi ve Uygulamalar1, Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi ve Uygulamalar yer
alir. Bunlarin yani sira Oyun-Dans ve Miizik, Okul Bandosu, Calgi Diizen Bakim-Onarim Bilgisi, Bireysel Ses Egitimi,
Toplu Ses Egitimi, Koro Yonetimi, Elektronik Org Egitimi, Bireysel Calg1 Egitimi, Korrepetisyon ve Piyano gibi son
derece kapsamli ve ¢esitli dersler ile 6grencilerin nitelikli bir egitim almasi saglanir (Tufan, 2004).

Tiirkiye’de miizik alaninda lisans egitimi veren diger bir kurum ise giizel sanatlar fakiilteleri biinyesindeki miizik
bilimleri boliimiidiir. Miizikoloji, miizik 6gretimi de dahil olmak {izere miizigi en ince ayrintisina kadar her yoniiyle
arastiran, yorumlayan, olas1 sorunlart belirleyip ¢oziimler gelistiren bir bilim dalidir. Miizik Bilimleri ve Miizikoloji
Boliimlerinin programlari, miizik bilimcisi yetistirme hedefiyle Giizel Sanatlar Fakiilteleri ve Konservatuvarlar
biinyesinde diizenlenmistir. Bu programlar, genel kiiltiir, miizik bilimleri ve temel miizik egitimi alanlarin1 kapsayacak
sekilde yapilandirilmustir. Icerik olarak, Miizik Sosyolojisi, Miizik Paleografyasi, Miizik Toplumbilim, Miizik Tarihi
(Tirk Mizik Tarihi, Cagdas Miizik Tarihi, Popiiler Miizik Tarihi), Miizik Etnografyasi, Miizik Antropolojisi, Miizik
Estetigi, Miizik Yayimcilig1 ve Miizik Edebiyat1 gibi ¢esitli disiplinlerin yani sira Armoni, Kontrpuan ve Form Bilgisi
gibi teorik dersler de bulunmaktadir. Bunlarin yani sira, programlar Miizik Teknolojisi (Bilgisayar Sistemleri, Stiidyo
Elektronigi, Kayit Teknikleri, MIDI, Elektro Akustik, Analog Elektronik), Calgi Bilgisi, Bireysel Calgi Egitimi ve
Piyano vb. konular1 da igeren oldukc¢a genis bir yelpazeye sahiptir. Bu kapsamli alanin egitimi sirasinda, derslerin
verimli bir sekilde yiiriitiilebilmesi igin iyi bir miizikal altyap1 ve etkili bir enstriiman ¢aligma pratigi temel bir gereklilik
olarak 6ne ¢ikmaktadir (Tufan, 2004).

Miizik egitimi veren kurumlarda mesleki alan dersleri arasinda yer alan orkestra, oda miizigi veya birlikte
seslendirme dersi, egitsel kazanimlar agisindan miizik egitiminin bircok temel bilesenini barindirir. Isitme, calgi, teori
ve armoni egitiminin yan1 sira estetik zevk gelistirme gibi unsurlart da kapsar. Ayni zamanda bu ders, birlikte miizik
yapma deneyimi ile saygi, ekip ¢alismast disiplini ve sorumluluk gibi degerlerin kazandirilmasinda da énemli bir rol
oynar. Bu o6zellikleriyle mesleki miizik egitimi icinde ayr1 bir dneme sahiptir (Sen, Sen, Kurtaslan ve Aydin, 2019).
Miizik bilgisi kazandirmay1 hedefleyen programin bir pargasi olan orkestra egitimi, dgrencilerin mezuniyet sonrasi
mesleki hayatlarina 6nemli bir yon veren temel derslerden biri olarak kabul edilmektedir. Tiirkiye’de Egitim Fakdiltesi
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali ve Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Bilimleri 6grencileri,
egitim stireleri boyunca iki yillik dort donemlik siiregte haftada bir saat orkestra egitimi alir. Uzman 6gretim elemanlari
tarafindan uygulamali olarak yiiriitiilen bu ders kapsaminda, 6grencilerin enstriimanlarina gére belirlenen program ve
igerikler dogrultusunda her donem sonunda konserler diizenlenmektedir. Miizisyenlik mesleginde uzman seviyesine
gelebilmek i¢in ¢algt yorumcusu, ¢algiya yoneldigi temel egitimle miizikalite, ¢calgisal teknik diizey, uyum ve disiplin
gibi icranin en Onemli Ogelerine odaklanmali; yorumcu dogru g¢alma seviyesine ulasmada ise erken yaslardan
baslayarak, bireysel ve toplu c¢alma etkinliklerinin i¢inde bulunarak deneyim kazanmalidir (Gokiistiin, 2019).
Orkestrada calmak ig birlikli bir ¢alisma oldugundan grup seklinde hareket edilmesi gerekir. Birlikte ¢alma, yani bir
miizik grubu {iyesi olma yetenegi, 6grencinin miizikalitesi, algisal becerileri ve kisisel 6zelliklerine bagli olarak farkli
sekillerde gelisir. Arastirmanin konusunu olusturan orkestradaki yayli ¢algilar, temel tekniklere uygun olarak hem sag
hem de sol elin es zamanli olarak uyum icinde hareket etmesiyle ¢alinan calgilardir. Bu cercevede, teknik geligimi ve
motor becerilerin kazanimi énemlidir. Yayli ¢algilar toplulugundaki miizikal ifade giicii, sag elin yay teknigi, sol elin
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teknigi ve nota iizerinde belirtilen niianslarin yay ile uygulanmasi sayesinde ortaya ¢ikar. Varis ve Erol’a (2021, s. 384)
gore yayl calgilar, 6grenci orkestralarinda tin1 birliginin saglanmasi, entonasyon sorunlarinin giderilmesi ve ¢algida sag
ile sol el teknigi kapsaminda yay hizi ile basincinin dengelenmesi gibi birgok teknik detay: igermektedir. Bunun yani
sira pozisyon gegislerinin diizenlenmesi, dinamiklerin dogru kullanilmasi, ritmik ve metrik yapilarin oturtulmast,
tempo, ciimleleme, miizikal ifade gibi 6gelerin etkili bir sekilde uygulamaya gegirilmesi énemli bir rol tasir. Ayrica,
seviyeye uygun eserlerin se¢imi gibi siireglerde, teknik ve miizikal kazanimlarin gelistirilmesi adina orkestra seflerinin
yayli ¢algi ¢alma yetisine sahip olmalari, hem orkestra iiyeleri hem de sefler acisindan biiyiikk bir avantaj olarak
degerlendirilebilir. Sag el becerisi veya yay tutus teknigi, istenen ses ve tonlar1 elde etmek amaciyla yay1 hareket ettirme
ve kontrol etme yontemlerini 6grenmeyi igerir.

Yukarida ortaya konulan goriislerden yola ¢ikarak, aragtirmanin problem ciimlesi su sekilde belirlenmistir:
“Miizik bilimleri ve miizik egitimi lisans programlarinda yayli ¢algi topluluklari dersinde sag el yay tekniklerine iligkin
karsilasilan sorunlar ve ¢6ziim onerileri nelerdir?”

Yontem

Calisma, nitel arastirma olarak yriitiilmiistiir. Miizik bilimleri ve miizik egitimi lisans programlarinda orkestra
dersinde sag el yay teknikleri ile ilgili karsilagilan problemler ve ¢6ziim 6nerileri detayli bir sekilde ele alinmuistir.

Bu arastirma, miizik bilimleri ve miizik egitimi lisans programlarinda orkestra dersinde sag el yay teknikleri ile
ilgili yasanan problemleri ele almaktadir. Bu sorunlar, dersi dogrudan deneyimleyen ve yiiriiten dgretim elemanlariin
goriisleri dikkate alinarak incelendigi i¢in olgubilim deseni kullanilmigtir. Olgubilim deseninde bireylerin bir olguyla
olan deneyimleri, algilart ve bu yasantilarina yiikledikleri anlamlar ortaya ¢ikarilmaya c¢aligilir (Yildiim ve Simsek,
2013).

Bu arastirmanin ¢aligma grubunu, Tiirkiye'deki miizik bilimleri ve miizik egitimi lisans programlarinda yer alan
orkestra dersini yiiriiten yedi &gretim elemani olusturmustur. Caligma grubunun belirlenmesinde ulasabilirlik ve
goniilliiliik esas almmustir. Katilimeilarin kimliklerini korumak igin goriisme alintilarinda O1, 02 ve O3 gibi kodlar
kullanilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretim Elemanlarinin Kisisel Bilgileri

Kisisel bilgi f
Cinsiyet
Kadin 3
Erkek
Mesleki deneyim
5-10 y1l 2
10-20 y1l 3
20-30 yul 2
Kurum tiirii
Miizik egitimi anabilim dali (egitim fakiiltesi) 5
Miizik bilimleri programi 2

Veri Toplama Araci

Dersi yiiriiten 0gretim elemanlarinin konuya yonelik goriigleri yart yapilandirtlmis gériisme formu yoluyla
toplanmistir. Bu yaklagimda arastirmaci, goriisme sirasinda sormay1 planladigt sorularin bir listesini igeren detaylt bir
goriisme protokolii hazirlar. Ancak, gdriisme siirecinin dinamikleri ve dogal akisina bagl olarak, arastirmaci zaman
zaman orijinal plana eklemeler yaparak ek sorular yoneltebilir ya da alt basliklar lizerinden ilerleyebilir. Bu esneklik,
hem goriismenin yonlendirilmesine yardimci olur hem de kisinin verdigi cevaplarin daha kapsamli hale gelmesi i¢in
ayrintiya inilmesini ve daha derinlemesine bir agiklama yapilmasini tesvik eder (Tirniiklii, 2000, s. 547). Arastirmanin
problemine yanit bulmak amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan bes sorudan olusan bir goriisme formu
kullanilmistir. Bu gériisme formu, arastirmanin ihtiyaglarini kargilamak iizere titizlikle hazirlanmustir.

Verilerin Analiz Edilmesi

Aragtirma verileri kodlanip siniflandirildiktan sonra belirli  kategoriler altinda toplanmig ve bulgular
yorumlanmugtir. Yari yapilandirilmis goriismelerden elde edilen nitel verileri ¢oziimlemek i¢in icerik analizi yontemi
kullanilmustir. “Ierik analizi yontemi, ele alinan konunun sistemli ve objektif bir sekilde ortaya konmasimi amaglar”
(Kogak ve Arun, 2006, s. 22).
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Bulgular ve Yorumlar
Miizik bilimleri ve miizik egitimi lisans programlarinda orkestra dersinde sag el yay tekniklerine iliskin
karsilagilan sorunlar ve bu sorunlara iligskin ¢6ziim Onerileri incelenmistir. Orkestra egitimine genel olarak bakildiginda,
temel davranislarin kazandirilmasinin ardindan en fazla iizerinde durulmasi gereken konunun yay teknikleri oldugu fark
edilmektedir. Bunun nedeni, eserlerin icrasinda yay tekniklerinin 6nemli bir rol oynamasidir. Yorumcu, bir eseri
belirtilen yay tekniklerine uygun sekilde seslendirmelidir. Yayli ¢algilarda baslangic asamasinda 6nemli bir rolii olan
detase, legato, staccato ve martele yay teknikleri, eserlerin icrasinda en temel unsurlar arasinda yer almaktadir.

Dersi yiiriiten yedi 6gretim elemanina sag el yay teknikleri ile ilgili “orkestra dersinde vermis oldugunuz eseri
ogrencileriniz seslendirirken detase yay tekniginde yayin ortasi ile u¢ kismini kullanabilme veya her ses icin yaya esit
basing uygulanmasina iligkin problemler yasayabiliyor mu? Bu konuya iliskin ¢6ziim onerileriniz nedir?” sorusu
sorulmustur. Dersi yiiriiten yedi 6gretim elemanindan ii¢li derste problem yasamadigini, dordii ise her 6grencinin ayni
anda yay1 ¢ekme veya itme kuralini uygulayamadigini ya da detase yay teknigini kullanmasi gereken pasajlarda yaym
tamamin1 kullanmasi istenirken dersi alan 6grencinin yayin belli bir kismini kullanabildigini belirtmistir. Bir gorligmeci
bu durumu séyle agiklamistir: “Bu durum, 6grencinin hazirbulunusluk seviyesine gore farklilik gosterebiliyor. Bazi
ogrenciler bu beceriyi kazanabilirken, ne yazik ki bazilar1 kazanamiyor. Her 6grenci ayni sekilde yayr kullanamiyor;
kimileri sadece yay ucunu kullanabilirken, bazilar1 geri kalan kismmm etkili bir sekilde kullanamiyor. Ornegin, bazi
eserlerde yay1 tamamen kullanmayi gerektiren pasajlar oluyor ve bu kisimlarda Ogrencilerin yetkin olmadigini
goriilyorum. Tam tersine, bazen ¢ok kii¢iik bir yay hareketi gerekiyor ve bu da baz1 6grenciler i¢in zorlayict olabiliyor”
(O1). Goriismeciler, ozellikle fakiilteye yeni baslayan birgok ogrencinin giizel sanatlar lisesi cikishi olmadigini,
calgisina yeni bagladigini ve temel bilgileri kullanmakta sorun yasadigini ifade etmistir. Dersi yiiriiten dgretim
elemanlari, bu sorunlara ¢éziim olarak esere baglamadan 6nce dgrencinin diizeyine gore 15-20 dakika boyunca detase
yay teknigine yonelik en az iki oktavlik gam c¢alistirmas1 yaptiklarini ve calgisina yeni baslayan 6grencilerle dersten
once temel konular tekrar ettiklerini ifade etmiglerdir.

Dersi yiiriiten yedi d6gretim elemanina sag el yay teknikleri ile ilgili “orkestra dersinde vermis oldugunuz eseri
ogrencileriniz seslendirirken legato tekniginde eser iginde sesleri koparmadan calabilme veya yay uzunluklarini nota
degerlerine gore dengeleyebilmesine iligkin problemler yasayabiliyor mu? Bu konuya iligkin ¢6ziim 6nerileriniz nedir?”
ve “orkestra dersinde vermis oldugunuz eseri 6grencileriniz seslendirirken bagli notalarin sayisina bagli olarak arse
boyunun dogru ve verimli kullanimima yo6nelik problemler yasayabiliyor mu? Bu konuya iligskin ¢6ziim Onerileriniz
nedir?” sorular1 sorulmustur.

Dersi yiiriiten yedi 6gretim elemaninin legato teknigine iliskin ortak goriisii sudur: Ogrenciler arseyi tel iizerinde
¢ekerken sol elle dort bagli farkli notay1 galdiklarinda, nota degisimlerinde sol elde bir parmag: bastiklart anda arsenin
hizint degistirebiliyor, arseyi biraz daha hizli ¢ekebiliyor ya da arseyi durdurup sol eli bastiktan sonra arseyi devam
ettirebiliyorlar. Bagli ¢alinan nota sayisinin giderek artmasi, 6grencinin yayi esit miktarda ¢ekememesine ve legato
teknigini dogru uygulayamamasina neden olmaktadir. Dersi yiiriiten 6gretim elemanlari, bu sorunlara ¢6ziim olarak
esere baslamadan once &grencinin diizeyine gore 15-20 dakika boyunca iki bagli, dort bagli ve sekiz bagl gamlar
calistirarak, kemancilar ile viyolacilara Schradieck’in egzersiz kitabindan bagli egzersizler gostererek ya da cello
ogrencilerine Feuillard’in bagli ¢alabilecekleri egzersizlerini ¢aligtirarak bu durumun 6niine ge¢meye calistiklarini ifade
etmislerdir. Bir gorligmeci baska bir yontemi soyle agiklamistir: “Metronom kullandirtyorum ve burada miimkiin
mertebe birim sayisin1 ¢cok az tutmalarini istiyorum. Ornegin sekizlige bir vurulacaksa sekizlige bir olacak sekilde
calistirtyorum veya onaltiligi bir vurup bu sayede ¢ok esit sekilde bogumlamus olabiliyorlar” (O1).

Dersi yiiriiten yedi 6gretim elemanina sag el yay teknikleri ile ilgili “orkestra dersinde vermis oldugunuz eseri
ogrencileriniz seslendirirken staccato tekniginde parca icinde her sesi kesik kesik ¢alabilme veya galarken yay1 telden
kaldirmamasina iliskin problemler yasayabiliyor mu? Bu konuya iligkin ¢6ziim &nerileriniz nedir?” sorusu sorulmustur.

Dersi yiiriiten yedi 6gretim elemani, ortak goriis olarak staccato tekniginin seslendirilmesinde &grencilerin
genellikle zorlandigimm ifade etmistir. Bunun sebebi dgrenciler arasindaki diizey farkidir: Ogrencilerin ¢ogu, giizel
sanatlar lisesinde bireysel ¢algt dersinde durus, tutus, temel bilgiler, teorik ve uygulamali ¢aligma gibi konulari dort yil
boyunca almistir. Bu nedenle, fakiilteye ve calgi dersine yeni baslayan ogrenciler, daha Once ¢algiya baglayan
ogrencilerle yay tekniklerini es zamanli ve toplu bir sekilde seslendirmekte giicliik ¢ekmektedir. Oysaki orkestranin ana
hedeflerinden biri, birlikte seslendirme ve biitiinliigii saglamaktir. “Staccato teknigini tamamen kontrol etmek,
ogrenciler i¢in zorlayici olabiliyor. Buna ek olarak, spiccato veya sautillé gibi staccato tekniginin devami olan ve belirli
donemlerle iliskili yay teknikleri de énem kazaniyor. Ornegin, klasik déneme ait bir eser galarken spiccato tekniginin
kullanilmas1 gerekiyor. Ogrenciler, arseyi kaldirmaya basladiklarinda ise teller iizerinde bazi zorluklar yasayabiliyorlar”
(02). Derste biitiinliigii bozan diger sorunlar, dersi alan dgrencilerin tel iizerinde dengede kalma ve yay: siirterek
durdurma becerisinde zorluk yagamalar1 ve eserdeki ifade unsurunu, yani eserin dénemini taniyamamalaridir. Bu
sorunlara yonelik ¢dziim onerisi olarak bir goriismeci sunlari ifade etmistir: “Oncelikle metronom hizin1 kademeli
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olarak azaltarak tempoyu diisiirmek ve odaklanilmis bir ¢aligma gergeklestirmek 6nemli. Ardindan, belirlenmis tempo
ya da bestecinin bizden istedigi hiz ne ise ona ulagmayi hedeflemek gerekiyor. Staccato iizerinde ¢alisirken, kii¢iik
egzersizler uygulamak veya ders esnasinda, ¢alisma sirasinda bir sey yolunda gitmiyorsa durup kisa siireli alistirmalar
yapmak, mevcut sorunlari ¢ozebilir diye diisiiniiyorum” (O3).

Dersi yiiriiten yedi 6gretim elemanina sag el yay teknikleri ile ilgili “orkestra dersinde vermis oldugunuz eseri
ogrencileriniz seslendirirken martele yay tekniginde notalar arasinda duraksamak ve ayni zamanda vurgu yapilirken
seste herhangi bir bozukluk oluyor mu? Bu konuya iligkin ¢6ziim 6nerileriniz nedir?” sorusu sorulmustur.

Dersi yiiriiten yedi 6gretim elemanindan biri martele tekniginin seslendirilmesinde derste sorun yasamadigini,
iicli bu teknigi uygulamadigini, {igii ise dgrencilerin genellikle zorlandigini ifade etmistir. Miizik egitimi ve miizik
bilimleri alaninda 6grenim goéren &grencilerin, okul marsglart ve egitim amach miizikleri 6grenip seslendirmeleri, bu
miiziklerin meslek yasamlarinda karsilarina c¢ikacak olmasi nedeniyle biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda bir
goriismeci sunlari ifade etmistir: “Yayli sazlarda kullanilan martele yay teknigi, her sesin baginda keskin bir aksan ve
vurgu yapilmasi istenir. Martele yay teknigini Istiklal Mars1 veya egitim amagl miiziklerde kullanilacak bircok
marslari, orkestra derslerinde 6gretip ve konser programlarda seslendirerek bu marslar1 6grencilere kazandirmay1 ve
ayn1 zamanda degerlerimize sahip ¢ikmayi hedefliyoruz. Bu marslarin karakteristik 6zelliklerini ortaya g¢ikarmak
miizikal ifade agisindan biiyiik énem tagimaktadir” (O2). Bu sorunlara yonelik ¢ziim onerisi olarak, gamlarin martele
teknigiyle ¢alisilmasimin ya da marglardaki belirli pasajlarin egzersize doniistiiriilerek ¢alisilmasinin sorunu giderecegi
belirtilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu ¢alisma kapsaminda, yayli sazlar egitiminde sag el temel becerilerin 6grencilere kazandirilmas: siirecinde
karsilasilan zorluklar ve 6gretim elemanlarinin ¢6ziim Onerileri kapsamli bigimde analiz edilmistir. Sag elin kontrollii
ve etkili kullanim1 miizikal performansin niteligi tizerinde belirleyici bir role sahiptir. Bu sonuglar, sag el tekniklerinin
yaylt calgt egitiminde baslangic asamasinda kazandirilmasi gereken dncelikli beceriler arasinda oldugunu vurgulayan
Orhan’in (2009) ¢aligmasiyla uyumludur. Alpagut (2005) da detase tekniginde hiz ve yay uzunlugu degisimlerinin sag
el bilek ve kol hareketleriyle iliskisini incelemistir. Ayrica Ergilin (2023) ve Memedaliyev’in (2009) calismalari, sag el
tekniklerinin yayli c¢algi egitiminde kritik Onem tasidigni ve performansin niteligini dogrudan etkiledigini
desteklemektedir. Bilgenoglu (2016) ise orkestrada birlikte ¢alma becerisini konservatuvar viyola 6grencileri 6rneginde
ele almistir. Calismada, yay ¢ekme ve itme hareketleri, arse hizi kontroli, tel izerinde denge saglama ve yay1 durdurma
gibi sag el tekniklerine iliskin temel becerilerde 6grencilerin belirgin giiclilkler yasadigi 6gretim elemanlarinin
goriislerinden anlagilmistir. Bu teknik zorluklarin 6zellikle gilizel sanatlar lisesi mezunu olmayan ve yayl calgi
egitimine gec baslayan dgrenciler arasinda daha yaygim oldugu tespit edilmistir. Ogretim elemanlarinin bu sorunlar
gidermek iizere Ogrencilerin seviyesine uygun gam ¢aligmalart ve bireysel teknik tekrarlar gibi uygulamalar
gelistirmeleri, egitim siirecinin niteligini artiric1 6nemli bir strateji olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Calisma sonuglarina gore, yayll c¢algilar egitiminde sag el yay tekniklerinin, temel becerilerin
kazandirilmasindan sonra en fazla oncelik verilen alan oldugu sonucuna ulasilmistir. Sag el tekniklerindeki
yetersizlikler, 6grencilerin performanslarini olumsuz etkilemekte ve miizikal ifadeyi sinirlandirmaktadir. Bu nedenle,
egitim siirecinde teknik becerilerin erken asamalarda sistematik ve etkili bigimde dgretilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.
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PROBLEMS AND SOLUTION SUGGESTIONS RELATED
TO ORCHESTRA COURSES IN MUSICOLOGY AND
MUSIC EDUCATION UNDERGRADUATE PROGRAMS

Nazh ULU ATALAY, Miisliim Akin KUMTEPE

ABSTRACT

In this study, the opinions of lecturers who teach the orchestra/ensemble/chamber music course in music sciences and music
education undergraduate programs were obtained, and the problems arising from the failure to apply right-hand bowing techniques
simultaneously within the group were identified. Data were collected through interviews with seven lecturers who teach the
orchestra/ensemble/chamber music courses, using a semi-structured interview form. According to the findings obtained by using the
content analysis method, it was observed that many students had problems in the orchestra and group courses regarding right-hand
bowing techniques. It was found that the lecturers addressed these problems through scale exercises, metronome practice and
materials such as exercise books.

Keywords: String Instruments, Orchestra, Chamber Music, Bowing Techniques, Music Education

EXTENDED ABSTRACT

Introduction Music education is a multi-layered process encompassing general, amateur, and
professional training. Within the scope of professional music education in Turkey, institutions such
as Education Faculties' Departments of Fine Arts Education and Fine Arts Faculties' Departments
of Music Sciences play a pivotal role. These programs aim to equip students with comprehensive
musical knowledge, including theory, history, instrument performance, and ensemble skills. Among
the vocational courses offered, the orchestra, chamber music, or ensemble courses hold significant
importance.

Orchestra education integrates various components of music training, such as auditory skills,
instrumental technique, theory, harmony, and aesthetic development. Beyond musical proficiency,
it fosters essential values like teamwork, discipline, and responsibility. For string instrument
players in these ensembles, the synchronization of right-hand bowing techniques and left-hand
fingering is critical for achieving a unified sound. However, students often face challenges in
mastering these techniques, particularly when playing in a group setting. The primary problem
addressed in this research is: “What are the problems encountered regarding right-hand bowing
techniques in string ensemble courses in music sciences and music education undergraduate
programs, and what are the suggested solutions?”
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Methodology This study employs a qualitative research design, specifically a phenomenological
approach, to investigate the experiences and perceptions of instructors regarding the challenges in
orchestra courses. The study group consists of seven lecturers who conduct orchestra, ensemble, or
chamber music courses in various music sciences and music education undergraduate programs
across Turkey. Participants were selected based on accessibility and voluntary participation.

Data were collected through semi-structured interviews. The researchers prepared a 5-question
interview form designed to explore specific technical issues related to right-hand bowing (détaché,
legato, staccato, martel¢) and potential solutions. The collected data were analyzed using content
analysis to identify common themes and categorizations regarding the problems and proposed
solutions.

Findings The analysis of the interviews revealed several key issues related to right-hand bowing
techniques in student orchestras:

1. Détaché Technique: Three instructors reported no problems, while four noted that students,
especially those without a background from Fine Arts High Schools, struggle to change bow
direction together and to use the required length of the bow. To address this, instructors
suggest dedicating 15-20 minutes at the beginning of rehearsals to scale exercises that focus
on bow distribution and pressure control.

2. Legato Technique: A common problem identified is the inconsistency in bow speed and
pressure when playing slurred notes, particularly as the number of notes per bow increases.
Students often disrupt the flow by changing bow speed or stopping the bow during finger
changes. Solutions include practicing scales with varying slur patterns (2, 4, 8 notes) and
utilizing specific etude books (e.g., Schradieck for violin/viola, Feuillard for cello) to
improve coordination.

3. Staccato Technique: This technique was found to be particularly challenging for students,
as it requires precise control to stop the bow on the string. The difficulty is compounded
when transitioning to related strokes like spiccato. Instructors recommend practicing at
slower tempos with a metronome and gradually increasing speed to ensure precision.

4. Martelé Technique: While three instructors stated that they do not use this technique,
others highlighted its importance for performing marches (e.g., the Turkish National
Anthem) and educational music. Students often struggle with the sharp accent and pause
required for each note. The suggested solution involves practicing scales with the martelé
stroke and adapting specific passages from marches into technical exercises.

Conclusion and Discussion The study concludes that right-hand bowing techniques are a critical
area of focus in string education, following the acquisition of basic skills. Deficiencies in these
techniques significantly hinder the quality of orchestral performance and limit musical expression.
The findings align with previous literature emphasizing the importance of right-hand control for
tone production and articulation.

The research highlights a disparity in technical proficiency among students, largely dependent on
their prior education. Students who did not graduate from Fine Arts High Schools or who started
their instruments later often face greater difficulties. To mitigate these issues, instructors implement
targeted technical exercises and individual practice routines within the group setting. The study
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suggests that a systematic approach to teaching right-hand techniques in the early stages of the
undergraduate curriculum is essential for improving the overall standard of student orchestras.

Keywords: String Instruments, Orchestra, Chamber Music, Bowing Techniques, Music Education
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